
1 

 

 
Dr.WARI の総合診療 Skill-Up 講座 

2021年 8月 30日～9月 24日 

参加者：高田舞、関宏樹、山田伊織、岡崎佑太郎 

都会の病院や大学病院では、研修医に考えさせるよりも効率を重視し、研修医が

間違えをすることを恐れて、研修医主体の研修にはないっていないようだ。失敗を

恐れず、研修医が主体となって考えながら曖昧さに耐えながら研修できる（指導医

が忙しいこともあって）のが松前病院の特徴である。 

症例 病名/内容 開催日 

レクチャー１ Opening Statement 8月 30日 

レクチャー2 Semantic Qualifier 8月 30日 

レクチャー3 ＶＩＮＤＩＣＡＴＥ－Ｐ 8月 30日 

レクチャー4 オッカムの剃刀、ヒッカムの格言、サットンの法則 8月 30日 

症例１ 大動脈弁狭窄症 8月 30日 

症例２ 結節性多発動脈炎 8月 30日 

症例３ Cushing 症候群 8月 30日 

症例４ 感染性心内膜炎 8月 30日 

症例５ クロイツフェルト・ヤコブ病 8月 30日 

レクチャー5 紅皮症 8月 30日 
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レクチャー6 糖尿病性ケトアシドーシスの誘因 8月 30日 

症例 6 たこつぼ心筋症 8月 30日 

症例 7 急性大動脈解離（カルシウム・サイン） 8月 30日 

症例 8 書痙 8月 30日 

症例 9 一過性全健忘 8月 30日 

症例 10 Fit-Hugh Curtis 症候群 8月 30日 

症例 11 アルコール性ケトアシドーシス 8月 30日 

レクチャー8 高アンモニア血症 8月 31日 

レクチャー9 高カリウム血症 8月 31日 

症例 12 二枝ブロック 8月 31日 

症例 13 狭心症 8月 31日 

症例 14 インスリノーマ 8月 31日 

症例 15 菊池病 8月 31日 

症例 16 HELLP症候群 8月 31日 
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症例 17 右椎骨動脈解離＋右延髄梗塞 8月 31日 

レクチャー10 PMR 8月 31日 

レクチャー11 続発性骨粗しょう症 9月 1日 

レクチャー12 無痛性の突然の視力喪失 9月 1日 

症例 18 bendopnea 9月 1日 

症例 19 膠原繊維性大腸炎 9月 1日 

症例 20 冠攣縮性狭心症 9月 1日 

症例 21 高安動脈炎 9月 1日 

症例 22 デング熱 9月 1日 

症例 23 扁桃周囲膿瘍 9月 1日 

学生振り返り 
コロナ禍で急遽実習病院が変更になったにも関わらず

研修医と同居しながら充実した診療体験ができた。 
9月 1日 

研修医振り返り 

ヒグマが近隣町村で出没する中、後方病院との距離

感を意識しながら、沢山の患者さんを診ることができた。 

（松前方言の分析が秀逸であった） 

9月 1日 

レクチャー13 複視 9月 2日 

レクチャー14 話すことができない 9月 2日 
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症例 24 腹部片頭痛 9月 2日 

症例 25 脾湾曲症候群 9月 2日 

症例 26 再発性多発軟骨炎 9月 2日 

症例 27 SLE＋血管性浮腫 9月 2日 

症例 28 異所性妊娠 9月 2日 

症例 29 副腎不全 9月 2日 

レクチャー15 食欲あるのに体重減少 9月 3日 

レクチャー16 若い女性の浮腫 9月 3日 

症例 30 憩室炎 9月 3日 

症例 31 小腸アニサキス症 9月 3日 

症例 32 クロイツフェルト・ヤコブ病 9月 3日 

症例 33 特発性分節型無汗症 9月 3日 

症例 34 多発性硬化症 9月 3日 

症例 35 上腸間膜動脈解離 9月 3日 
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レクチャー17 二峰性の発熱 9月 7日 

レクチャー18 発熱＋リンパ節腫脹 9月 7日 

症例 36 尿管結石 9月 7日 

症例 37 憩室出血 9月 7日 

症例 38 急性心膜炎 9月 7日 

症例 39 肺塞栓症 9月 7日 

症例 40 QT延長症候群による致死性不整脈 9月 7日 

症例 41 レプトスピラ症 9月 7日 

外来症例１ 急性虫垂炎 9月 7日 

外来症例２ 虫垂炎穿孔による右後腹膜膿瘍 9月 7日 

レクチャー19 咽頭痛後関節痛 9月 7日 

レクチャー20 全身リンパ節腫脹（CHICAGO） 9月 7日 

症例 42 特発性細菌性腹膜炎 9月 8日 

症例 43 梨状筋症候群 9月 8日 
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症例 44 咽後膿瘍＋縦隔炎 9月 8日 

症例 45 月経随伴性気胸 9月 8日 

症例 46 出血性胃潰瘍による失神 9月 8日 

症例 47 テトロドトキシン中毒 9月 8日 

レクチャー21 糖尿病治療の変遷 9月 8日 

レクチャー22 早朝頭痛 9月 9日 

レクチャー23 耳下腺腫脹 9月 9日 

症例 42 LACNES 9月 9日 

症例 43 馬尾症候群 9月 9日 

症例 44 急性大動脈解離 9月 9日 

症例 45 Wegener肉芽腫症 9月 9日 

症例 46 胸部大動脈瘤切迫破裂 9月 9日 

症例 47 クモ膜下出血 9月 9日 

レクチャー24 意識障害 9月 9日 
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レクチャー25 目の腫脹 9月 10日 

レクチャー26 長引く咳 9月 10日 

症例 42 胆石発作 9月 10日 

症例 43 石灰沈着性アキレス腱炎 9月 10日 

症例 44 血管内悪性リンパ腫 9月 10日 

症例 45 ACNES 9月 10日 

症例 46 胆のう出血 9月 10日 

症例 47 急性副腎不全 9月 10日 

レクチャー27 繰り返す口腔内潰瘍 9月 14日 

レクチャー28 嗄声 9月 14日 

症例 48 蜂窩織炎 9月 14日 

症例 49 運動誘発性横紋筋融解症 9月 14日 

症例 50 腸重積 9月 14日 

症例 51 家族性地中海熱 9月 10日 
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症例 52 ガス壊疽 9月 10日 

症例 53 頸椎硬膜外血種 9月 14日 

レクチャー29 手のしびれ 9月 14日 

レクチャー30 爪と疾患 9月 14日 

症例 54 Saturday night palsy 9月 14日 

症例 55 糖尿病性多発神経障害 9月 14日 

症例 56 原発性アミロイドーシス 9月 14日 

症例 57 帯状疱疹後偽性ヘルニア 9月 14日 

症例 58 縦隔気腫による気道閉塞 9月 14日 

症例 59 巨細胞性動脈炎 9月 14日 

レクチャー31 咽頭痛 9月 15日 

学生振り返り  9月 15日 

レクチャー32 かゆみ 9月 15日 

レクチャー33 原因不明の慢性腹痛 9月 15日 
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症例 60 カポジ水痘様発疹症 9月 15日 

症例 61 コリン性蕁麻疹 9月 15日 

症例 62 鎌状赤血球症 9月 15日 

症例 63 間質性膀胱炎 9月 15日 

症例 64 総胆管結石 9月 15日 

症例 65 慢性硬膜下血腫 9月 15日 

レクチャー34 鼠径部痛 9月 16日 

レクチャー35 新規の尿失禁 9月 16日 

症例 66 横断性脊髄炎 9月 16日 

症例 67 感染性心内膜炎 9月 16日 

症例 68 悪性リンパ腫 9月 16日 

症例 69 Fitz-Hugh Curtis症候群 9月 16日 

症例 70 急性オピオイド中毒 9月 16日 

症例 71 急性心筋梗塞 9月 16日 
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レクチャー36 医療と社会 9月 16日 

マンガ精読 「リウーを待ちながら(1)(2)(3)」（ペスト） 9月 17日 

レクチャー37 結節性紅斑の原因 9月 21日 

レクチャー38 腎不全患者の貧血 9月 21日 

症例 72 プロポフォールによる緑色尿 9月 21日 

症例 73 睡眠時無呼吸発作 9月 21日 

症例 74 SLE 9月 21日 

症例 75 疲労骨折 9月 21日 

症例 76 破傷風 9月 21日 

症例 77 冷膿瘍＋粟粒結核 9月 21日 

研修医振り返り 

生まれ故郷の枝幸町と松前町の距離（東京・青森）

を実感。意識障害患者への初期対応の基本を再認

識した地域医療実習であった。 

9月 21日 

研修医振り返り 
患者・家族に寄り添う医療や訪問診療を体験した 4

週間。 
9月 21日 

レクチャー38 CK上昇 9月 22日 

レクチャー39 PMR mimic 9月 22日 
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症例 78 Crowned dens syndrome 9月 22日 

症例 79 椎骨動脈解離による延髄外側症候群 9月 22日 

症例 80 急性リンパ性白血病 9月 22日 

症例 81 橋本病 9月 22日 

症例 82 肛門周囲膿瘍 9月 22日 

症例 83 S状結腸穿孔 9月 22日 

  


