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Dr.WARI の総合診療 Skill-Up 講座 

2021年 3月 30日～4月 30日 

参加者：本田 明、畔上空也、伏津建太朗 

2021年4月7日に札幌医科大学総合診療医学講座主催のインターネット・カンファ

ランスで文学の予見性‐パンデミック, ディストピア‐という演題で話をした。  

我々医師、特に総合診療医は、身体のみならず、家族、社会や文化面についても

配慮して患者さんを診る必要がある。それを支える理論はGeorge Engel が提唱した

「Ecological theory：生物・心理・社会モデル」である。家族や社会、文化が患者

さんの身体・精神に影響し、症状を形作ることが往々にして起こる。名医ウイリア

ム・オスラーは100年以上前に、患者さんが医師に持ち込む問題の三分の一は医学書

を読んでも解決できないと述べている。現在ではさらにその比は増加しているであ

ろう。それ故、医師は社会の動きに敏感でなければならないのである。 

以下、講義の内容は松前病院のHPを参照されたい。 

症例 病名/内容 開催日 

症例１ 神経線維腫（レックリングハウゼン病） 3月 30日 

症例２ PSS 3月 30日 

症例３ 鉄欠乏性貧血（匙上爪） 3月 30日 

症例４ アスリート貧血 3月 30日 

症例５ 帯状疱疹 3月 30日 

症例６ 特発性縦隔気胸 3月 30日 

レクチャー1 挑め、必要とされる地で 3月 30日 
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症例 7 風疹 3月 31日 

症例 8 眼部帯状疱疹 3月 31日 

症例 9 手口感覚症候群 3月 31日 

症例 10 脚気心 3月 31日 

症例 11 ASD 3月 31日 

症例 12 Burkitt lymphoma 3月 31日 

レクチャー2 虫垂炎 3月 31日 

症例１3 原発性アルドステロン症 4月 1日 

症例 14 左房粘液腫 4月 1日 

症例 15 PSS（毛細血管拡張症） 4月 1日 

症例１6 肺がん（ばち状指） 4月 1日 

症例 17 左下葉肺炎 4月 1日 

症例 18 乳がん骨転移 4月 1日 

レクチャー3 意識障害（AIUEOTIPS） 4月 1日 
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症例 19 伝染性単核球症 4月 2日 

症例 20 扁桃周囲膿瘍 4月 2日 

症例 21 前立腺がん骨転移 4月 2日 

症例 22 肺気腫に合併した小細胞がん 4月 2日 

症例 23 つわり 4月 2日 

症例 24 ACNES 4月 2日 

レクチャー4 Opening Statement 4月 6日 

レクチャー5 Semantic Qualifier 4月 6日 

レクチャー6 ＶＩＮＤＩＣＡＴＥ－Ｐ 4月 6日 

レクチャー7 オッカムの剃刀、ヒッカムの格言、サットンの法則 4月 6日 

症例 25 大動脈弁狭窄症 4月 6日 

症例 26 結節性多発動脈炎 4月 6日 

症例 27 Cushing 症候群 4月 6日 

症例 28 感染性心内膜炎 4月 6日 
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症例 29 クロイツフェルト・ヤコブ病 4月 6日 

レクチー8 BATHE法（医療面接） 4月 6日 

レクチャー9 文学の予見性（pandemic, Dystopia） 4月 7日 

症例 30 E型肝炎 4月 7日 

症例 31 出血性胃潰瘍 4月 7日 

症例 32 前庭神経炎 4月 7日 

症例 33 可逆性脳血管攣縮性症候群 4月 7日 

症例 34 感染性大動脈瘤 4月 7日 

症例 35 好酸球性食道炎 4月 7日 

レクチャー10 糖尿病治療の変遷 4月 7日 

症例 36 月経随伴性気胸 4月 8日 

症例 37 ビタミンＢ１２欠乏による萎縮性舌炎 4月 8日 

症例 38 虫垂炎 4月 8日 

症例 39 多系統萎縮症 4月 8日 
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症例 40 伝染性単核球症 4月 8日 

症例 41 側頭動脈炎を合併したＰＭＲ 4月 8日 

レクチャー11 意識障害（AIUEOTIPS） 4月 8日 

症例 42 GERD による咳嗽 4月 9日 

症例 43 運動誘発性気管支攣縮 4月 9日 

症例 44 尿膜管遺残膿瘍 4月 9日 

症例 45 Crohn病 4月 9日 

症例 46 鉄欠乏性貧血 4月 9日 

症例 47 肝膿瘍 4月 9日 

症例 48 腎盂腎炎 4月 12日 

症例 49 特発性慢性睾丸痛 4月 12日 

症例 50 慢性ジアルジア症 4月 12日 

症例 51 急性心膜炎 4月 12日 

症例 52 マイコプラズマ肺炎 4月 12日 
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レクチャー12 PMR 4月 12日 

症例 53 SUNCT(群発頭痛) 4月 13日 

症例 54 小脳出血 4月 13日 

症例 55 結核性収縮性心膜炎 4月 13日 

症例 56 成人ヒトパルボウイルス B19感染症 4月 13日 

症例 57 急性大動脈解離（カルシウム・サイン） 4月 13日 

症例 58 二枝ブロック 4月 13日 

レクチャー13 咽頭痛 4月 13日 

症例 59 狭心症 4月 14日 

症例 60 急性冠症候群 4月 14日 

症例 61 肘頭滑液包炎 4月 14日 

症例 62 運動誘発性横紋筋融解症 4月 14日 

症例 63 腹部大動脈破裂 4月 14日 

症例 61 デング熱 4月 14日 
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症例 62 特発性食道破裂 4月 20日 

症例 63 壊死性筋膜炎 4月 20日 

症例 64 回帰性リウマチ 4月 20日 

症例 65 Cushing症候群 4月 20日 

症例 66 Fitz-Hugh-Curtis症候群 4月 20日 

症例 67 非外傷性腹直筋血種 4月 20日 

レクチャー14 胸痛 4月 21日 

症例 68 ネコひっかき病 4月 21日 

症例 69 クラミジア感染による反応性関節炎 4月 21日 

症例 70 膠原繊維性大腸炎 4月 21日 

症例 71 脾湾曲症候群 4月 21日 

症例 72 脊髄動静脈奇形 4月 21日 

症例 73 高安動脈炎 4月 21日 

レクチャー1５ 糖尿病患者の救急疾患 4月 22日 
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症例 74 腸腰筋血種 4月 22日 

症例 75 憩室炎 4月 22日 

症例 76 ガス壊疽 4月 22日 

症例 77 踵骨後部滑液包炎 4月 22日 

症例 78 腎梗塞 4月 22日 

症例 79 心筋梗塞 4月 22日 

症例 80 小腸アニサキス症 4月 23日 

症例 81 シュモール結節 4月 23日 

症例 82 PMR 4月 23日 

症例 83 バセドウ病 4月 23日 

症例 84 胸膜炎 4月 23日 

症例 85 特発性低髄圧症候群 4月 23日 

レクチャー16 腹痛 4月 23日 

症例 87 側頭動脈炎 4月 26日 
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症例 88 上殿皮神経障害 4月 26日 

症例 89 尿管結石 4月 26日 

症例 90 原発性リンパ浮腫 4月 26日 

症例 91 多発性骨髄腫 4月 26日 

症例 92 類天疱瘡 4月 26日 

症例 93 精巣捻転症 4月 27日 

症例 94 憩室出血 4月 27日 

症例 95 部分的下垂体機能低下症 4月 27日 

症例 96 PN 4月 27日 

症例 97 てんかん 4月 27日 

症例 98 寒冷凝集素症 4月 27日 

学生振り返り 地域の第一線病院での様々な実習について 4月 27日 

研修医振り返り 
診療を通じて学んだこと 「患者に寄り添う医療」

「generalist mind を忘れずに」 
4月 27日 

症例 99 特発性細菌性腹膜炎 4月 28日 
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症例 100 卵巣腫瘍軸捻転 4月 28日 

症例 101 アミロイドーシス 4月 28日 

症例 102 肢端紅痛症 4月 28日 

症例 103 特発性縦隔気胸 4月 28日 

症例 104 肋骨周囲結核 4月 28日 

 


