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Dr.WARI の総合診療 Skill-Up 講座 

2021年 11月 22日～12月 17日 

参加者：柳澤那由他、小中亜由美、木村元紀 

資本主義に関しての本を 3冊読んでみた。斎藤幸平著「人新世の資本主義」、イ

ワン・クラステフ著「模倣の罠」、キア・ミルバン著「ジェネレーション・レス

ト」である。世の中が大金持ちと貧困者に 2分化されている。恵まれた才能と努力

の結果、金持ちが益々潤うことを是認し、一方で、金持ちからの余剰で貧困者も生

きていける、という発想はおかしい（マルクスがそう言っている）。 

西欧先進諸国の民主主義・資本主義を鏡とする「模倣の時代」の行き詰まりが、

プーチン、習近平、トランプなど強権的な指導者の登場を招いた。３つの模倣の誤

りがあるという。１）中東欧の模倣は、羞恥や屈辱や敵意の感情を生んだ。幻滅も

生じ、知識人は給与の高い先進国へ脱出し、低知識層が中心の反自由主義や排外主

義のルーツとなった。２）ロシアは、共産主義を卒業し、自由主義になったという

が、表面上の「模倣の政治」に過ぎなかった。民主的な選挙でレーダーを選んでい

るように世界にアピールしているが、実は強権で選挙を圧殺する帝王政治である。 

３）中国は資本主義だけを模倣し、民主主義は模倣しなかった。中国の主義を押し

付けないが、お金を儲けて援助国への経済的なプレッシャーで覇権を握ろうとして

いる。そもそも問題の多い資本主義を「模倣」すること自体が間違いかもしれな

い。正しく模倣しても、大金持ちと貧困者しか生まないのだから。 

若いジェネレーションに現状打破を期待したい。 

症例 病名/内容 開催日 

レクチャー１ Opening Statement 11 月 22 日 

レクチャー2 Semantic Qualifier 11 月 22 日 

レクチャー3 ＶＩＮＤＩＣＡＴＥ－Ｐ 11 月 22 日 

レクチャー4 オッカムの剃刀、ヒッカムの格言、サットンの法則 11 月 22 日 

症例１ 大動脈弁狭窄症 11 月 22 日 
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症例２ 結節性多発動脈炎 11 月 22 日 

症例３ Cushing 症候群 11 月 22 日 

症例４ 感染性心内膜炎 11 月 22 日 

症例５ クロイツフェルト・ヤコブ病 11 月 22 日 

レクチャー5 狂犬病 11 月 22 日 

レクチャー6 副腎不全 11 月 22 日 

症例 6 異所性妊娠 11 月 22 日 

症例 7 副腎不全 11 月 22 日 

症例 8 クラミジア感染症による反応性関節炎 11 月 22 日 

症例 9 ガス壊疽 11 月 22 日 

症例 10 End-stage renal failure 11 月 22 日 

症例 11 Acute pyelonephritis 11 月 22 日 

レクチャー7 家族性地中海熱 11 月 24 日 

レクチャー8 臍部子宮内膜症 11 月 24 日 
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症例 12 多発性硬化症 11 月 24 日 

症例 13 上腸間膜動脈解離 11 月 24 日 

症例 14 腰部脊柱管狭窄症 11 月 24 日 

症例 15 PMR 11 月 24 日 

症例 16 Hyperparathyroisim 11 月 24 日 

症例 17 Motor neuron disease 11 月 24 日 

レクチャー9 PMR 11 月 24 日 

レクチャー10 RS3PE 11 月 24 日 

レクチャー11 徐脈 11 月 24 日 

レクチャー12 副乳 11 月 25 日 

レクチャー13 Lambert-Eaton myasthenic syndrome 11 月 25 日 

症例 18 食餌性小腸閉塞 11 月 25 日 

症例 19 ＱT 延長症候群による致死性不整脈 11 月 25 日 

症例 20 バセドウ病 11 月 25 日 



4 

 

症例 21 特発性リンパ浮腫 11 月 25 日 

症例 22 Myasthenia gravis 11 月 25 日 

症例 23 Reiter’s syndrome 11 月 25 日 

レクチャー14 頻脈 11 月 25 日 

研修医振り返り 
規則正しい生活リズムができて、リフレッシュしながら

できた地域医療研修 
11 月 25 日 

レクチャー15 アミロイドーシス（raccoon eyes） 11 月 26 日 

レクチャー16 聴神経腫瘍（Hitselberger 徴候） 11 月 26 日 

症例 24 malaria 11 月 26 日 

症例 25 Vitamin B12 deficiency 11 月 26 日 

症例 26 多発性骨髄腫 11 月 26 日 

症例 27 下垂体機能低下症 11 月 26 日 

症例 28 レストスピラ症 11 月 26 日 

症例 29 出血性胃潰瘍による失神 11 月 26 日 

（外来）症例 30 丹毒 11 月 26 日 



5 

 

（外来）症例 31 肥大型心筋症 11 月 26 日 

（外来）症例 32 腹大動脈瘤切迫破裂 11 月 26 日 

レクチャー17 糖尿病治療の変遷 11 月 29 日 

レクチャー18 卵円孔開存（Platypnea） 11 月 30 日 

レクチャー19 慢性活動性 EB ウイルス感染症 11 月 30 日 

症例 33 Military tuberculosis 11 月 30 日 

症例 34 Hypothyrodism 11 月 30 日 

症例 35 古典的結節性多発動脈炎 11 月 30 日 

症例 36 肢端紅痛症 11 月 30 日 

症例 37 テトロドトキシン中毒 11 月 30 日 

症例 38 胸部大動脈瘤切迫破裂 11 月 30 日 

レクチャー20 シガテラ中毒 12 月 1 日 

レクチャー21 発作性運動起源性ジスキネジア 12 月 1 日 

症例 39 Viral myocarditis 12 月 1 日 
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症例 40 amyoidosis 12 月 1 日 

症例 41 インフルエンザ 12 月 1 日 

症例 42 粟粒結核 12 月 1 日 

症例 43 クモ膜下出血 12 月 1 日 

症例 44 急性副腎不全 12 月 1 日 

レクチャー22 失神 12 月 1 日 

学生振り返り 
しっかりと実習をこなしながら、町内や函館で様々な

食事を満喫した 10 日間 
12 月 1 日 

レクチャー23 ヒスタミン中毒 12 月 2 日 

レクチャー24 真正多血症 12 月 2 日 

症例 45 Legionella infection 12 月 2 日 

症例 46 Polycystic kidney disease 12 月 2 日 

症例 47 バセドウ病 12 月 2 日 

症例 48 粟粒結核 12 月 2 日 

症例 49 頸椎硬膜外血種 12 月 2 日 
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症例 50 縦隔腫瘍による気道狭窄 12 月 2 日 

レクチャー25 
Does this patient have pulmonary 

embolism? 
12 月 2 日 

レクチャー26 ヒスタミン中毒 12 月 3 日 

レクチャー27 原発性トリメチルアミン尿症 12 月 2 日 

症例 45 Irritable bowel syndrome 12 月 2 日 

症例 46 Cerebral toxoplasmosis 12 月 2 日 

症例 47 胃潰瘍による出血性ショック 12 月 2 日 

症例 48 多発性骨髄腫 12 月 2 日 

症例 49 巨細胞性動脈炎 12 月 2 日 

症例 50 総胆管結石 12 月 2 日 

レクチャー28 意識障害 12 月 6 日 

レクチャー29 上半規管裂隙症候群 12 月 7 日 

レクチャー30 アルツハイマー型認知症（head turning 症候） 12 月 7 日 

症例 45 SLE 12 月 7 日 
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症例 46 Malignant lymphoma 12 月 7 日 

症例 47 成人水痘 12 月 7 日 

症例 48 感染性心内膜炎 12 月 7 日 

症例 49 慢性硬膜下血腫 12 月 7 日 

症例 50 急性オピオイド中毒 12 月 7 日 

レクチャー31 心不全（bendopnea） 12 月 8 日 

レクチャー32 多発性硬化症（Uhthoff 現象） 12 月 8 日 

症例 51 diverticulitis 12 月 8 日 

症例 52 
Renovascular hypertension (bilateral 

fibromuscular dysplasia) 
12 月 8 日 

症例 53 T 細胞リンパ腫 12 月 8 日 

症例 54 Trousseaus 症候群（Virchow 転移） 12 月 8 日 

症例 55 急性心筋梗塞 12 月 8 日 

症例 56 破傷風 12 月 8 日 

レクチャー32 特発性全身性無汗症 12 月 9 日 
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レクチャー33 Bow-hunter 症候群 12 月 9 日 

レクチャー34 医療と社会 12 月 9 日 

症例 57 Crohn’s disease 12 月 9 日 

症例 58 Pemphigus vulgaris 12 月 9 日 

症例 59 MERS 12 月 9 日 

症例 60 蝶形骨洞炎 12 月 9 日 

症例 61 粟粒結核（冷膿瘍） 12 月 9 日 

症例 62 Crowned dens syndrome 12 月 9 日 

レクチャー35 ADL & IADL (DEATH SHAFT) 12 月 9 日 

レクチャー36 胸水＋下腿浮腫 12 月 10 日 

レクチャー37 右心不全 12 月 10 日 

症例 63 Sickle cell disease 12 月 10 日 

症例 64 Appendicitis 12 月 10 日 

レクチャー38 
Does this adult patient have 

appendicitis? 
12 月 10 日 
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症例 65 一酸化炭素中毒 12 月 10 日 

症例 66 後期ダンピング症候群 12 月 10 日 

症例 67 腸腰筋膿瘍 12 月 10 日 

症例 68 プロポフォールによる緑色尿 12 月 10 日 

マンガ精読 「リウーを待ちながら(1)(2)(3)」（ペスト） 12 月 10 日 

レクチャー39 高カルシウム血症 12 月 13 日 

レクチャー40 腹水＋下腿浮腫 12 月 14 日 

レクチャー41 黄色爪症候群 12 月 14 日 

症例 63 
Intra-abdominal sepsis+ aminoglycoside 

nephrotoxicity 
12 月 14 日 

症例 64 rhabdomyolysis 12 月 14 日 

症例 65 DVT による肺血栓塞栓症 12 月 14 日 

症例 66 非痙攣性てんかん重責発作 12 月 14 日 

症例 67 睡眠時無呼吸症候群 12 月 14 日 

症例 68 ジギタリス中毒 12 月 14 日 
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レクチャー42 顔面浮腫 12 月 15 日 

レクチャー43 ネフローゼ症候群 12 月 15 日 

症例 69 Esophageal reflux 12 月 15 日 

症例 70 Pulmonary tuberculosis 12 月 15 日 

症例 71 カンピロバクター感染症 12 月 15 日 

症例 72 薬剤過敏症症候群 12 月 15 日 

症例 73 特発性副甲状腺機能低下症 12 月 15 日 

症例 74 局在病変型梗塞認知症 12 月 15 日 

レクチャー44 咽頭痛 12 月 15 日 

レクチャー45 上大静脈症候群 12 月 16 日 

レクチャー46 片側だけの下腿浮腫 12 月 16 日 

症例 75 Pulmonary embolism 12 月 16 日 

症例 76 hypothermia 12 月 16 日 

症例 77 パルボウイルス B19 感染症 12 月 16 日 
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症例 78 反応性関節炎 12 月 16 日 

症例 79 Cogan 症候群 12 月 16 日 

症例 80 Hunter 舌炎 12 月 16 日 

研修医振り返り 
未告知末期肺がん患者への対応を通じて、思索を

深めた地域実習 
12 月 16 日 

研修医振り返り 
腎不全末期患者やジギタリス中毒を疑う患者への

曖昧さを受容しながらの対応を繰り返した地域実習 
12 月 16 日 

レクチャー47 POEMS 症候群 12 月 17 日 

レクチャー48 若い女性の浮腫 12 月 17 日 

症例 81 Achalasia 12 月 17 日 

症例 82 Polycythemia vera 12 月 17 日 

症例 83 急性心膜炎 12 月 17 日 

症例 84 急性膵炎（高 TG 血症による） 12 月 17 日 

症例 85 眼部帯状疱疹 12 月 17 日 

症例 86 亜急性甲状腺炎 12 月 17 日 

  


